Wezareta Navce Hessen
ji bo karGbarén civaki G integirasiyon

Kewn: 29 Avrél 2020

Agahdariya ji Wezareta KarGbarén Civaki 0 Integrasyoné ya navce Hessen li ser Virusa
Korona

Li jér em hin agahdariyan G her weha ¢avkaniyén ku hdn dikarin agahdariya nG-nave der
baré VirGsa Korona de bistinin bidin we.

Di dawiya sala 2019 de, ,“Réxistina Tenduristiyé ya Cihané* hate agahdarkirin ku li Wuhan
(Cin) bi nexwesiya xwe ya gurciké xwedi sedemek nediyar bd. Cend roj pasé virusek nQ
weki sedem hate tesbit kirin. Jé re navé viruse SARS-CoV-2 té gotin. Nexwesiya ku bi virusé
ve hati histin COVID-19 téte kirin 0 tev cthani/diné de belabdn.

Hln/tu € li ser rdpelén jérin bibinin:

1. Agahdariya gelemperi di derbaré virusé korona de
. Ez c¢i dikarim weki pésbiniyek bikim ku tendurist biminin?
Ez ¢awa dikarim bi nisanan re mijal bibim?
. Li Hessen agahdarf li ser hewceyé maské
. Agahdariya li ser péwistiya dirbdna li Hessen
. Agahdari ji bo vegera réwitiyan 0 kesén ku gihistin Hessen
. Li Hesse agahdart li ser ayin/ziyareta kemanen oli déré (i cenazeyan
. Agahdariya li ser pistevaniya malbaté di pévajoyén jidayikbané G miriné de li Hessen
. Agahdariya li ser Iénihérina acil ya zarokan li Hessen

N

00 ~NO Ol W

Rdpela 1ji 10



Wezareta Navce Hessen
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1. Agahdariva gelemperi

Rewsa heyi ¢i ye?
Enstituya Robert Koch (RKI) bi réklpék giringiya tenduristiya gel 3u gelemperi ji ber virGsa
nd ya li Aimanyayé nirxand. RKI nirxandina riska heyi li ser wesand, ji re meyzé:

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Risikobewertung.htm
l:jsessionid=9766CE9E961256ECB36D5D17A325E8F4.internet062.

Ji bo Hessen, hukumeta eyaleta Hessen biryar da: Ji bo ku bi kémasi belavkirina virlsa
Corona hildin G nekeve xeteré mirovan, péwist e ku tékiliyén kesane - hem di waré gisti
hem ji di waré taybeti de - bi gasi ku pékan be.

Ez li ku deré dikarim agahdariya zéde li ser virGsa corona li Hessen bistinim?
Agahdariya heyi dikare li ser malpera Wezareta Kar(ibarén Civaki O Integrasyoné ya Hessian
di vé Link de were ditin: www.hessenlink.de/2019ncov.

Wezareta Kar(barén Civaki 0 Hevgirtiné 0 Navgeya Hessen ya télefoné agahdariya belas ji
bo hemwelatiyén Hessian saz kirine.

e Pirsgirékén bijijki an tenduristi yén tékildari korona viruse
Telefon jibo agahdari liser irusé korona ; 0800 555 4 666
Gihant : Her roj saet ji 8 heta 20

Ger pirsén we hebin, hemwelati dikarin bi besa tenduristiya berpirsiyar re ji tékiliyé daynin.
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2. Ez ji xwe ¢i dikarim weki pésbiniyek bikim ku tendurist biminin?
Weki pivanek parastiné - her weha li bere gripé - ji welatiyan té xwestin ku bi régezén jérin
én tenduristiyé yén jérin tevbigerin:

o Bi gelemperi (0 bi tevahi destén xwe bison (tevi zarok 0 mezinan)

e Kuxin 0 hilpisk bi tené di bi desmala kaxiz an destiké zendé de (her weha zarok
mezinan)

o Tiréja kaxezé yekcar bikar binin 0 wi di nav lepén avéti de bavéjin
o Desté xwe bé destén kes neksine, ne hemezkirin / gep u ré magi nakin

e Bidest, poz, dev G ¢avan dest nekisinin (nemaze pisti ku hiin li otobusan destan
datinin G bi karanina destikén deri yén ku ji héla pir kesan ve téne tewandin, |é di
heman demé de li malé ji hene)

e Smartphone, télefon, tablet G hwd bi réklGpék pagqij bikin / bi desenfeksiyon pagqij bikin
o Herf her tim sGse 0 kevci, cetelé xwe bikar binin
o Bi herzal ji elaleté/geremol dir bikevin.

Divé ez li ser nisanén / semptomén nexwesiyé ¢awa tevbigerin?
Heke hemwelati/kesén niganén nexwesiyé yén weki kuxik, agir an tengnefesi heyé, divé
hdan/tu ev jérin bikin:

e Divé jimara telefoné 116-117 bigerin (ev jimareya télefoné ya karGbaré dermané
lezgin e)

o Bitélefoné bi réveberiya tenduristiya herémi re tékiliyé daynin

o Bitélefoné bi doktoré malbata xwe re tékili daynin

Vé gavé ew bi kesé daxwazkar re egkere dikin ka gelo enfeksiyonek bi koronavirusé n( re
heye 0 heke gumanbariya maqdl hebe diyari G derman kiriné di dest pé dikin.

Zaneyen und enformasyonen din ji zimanen din de karinen ku li ve adresén internet hate
bigirtin:

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html

Niha li medyaya civaki de gelek agahdariye sasi hene. Ji kerema xwe ji bo agahdariya bisati
0 tekbején cavkaniyén li jor hatine bikar anin.
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3. Jibo divétina maskevyé li navca Hessen

Ji 27'é Avrél 2020 ve, hemwelatiyén Hessené necar diminin ku dema ku ew wesayitén
veguhaztina gisti yén herémi bikar tinin an tékevin nav dikan, bazarén heftane, bank G
posteyén hwd, hwd pédivi ye ku parastina devé G pozé hildin. Ev li ser mirovén ku ses sal G
kevntirin ji ev e.

Parastina dev U pozé ¢i ye?

Parastina dev 0 pozé her parastiné li hember dev 0 pozé digire ku, ji ber cewheré wé, ji bo
kémkirina belavblna pelén qgertelé yén veguhastin ji dev ( aerosolan pék té ji kuxin kés,
piskin an vegotiné ve, béyi ku ji bingeheké an kategoriya parastiné ya pejirandi be.

Weki din bi vi maskeyen ku bixwe dirdtin xwemal téne ¢ékirin, salgerdan, destmal an pésgir.

Maskén bijiski yén profesyonel divé ji bo personelé bijiski ve béne cih.

Mesefé/Durahi girtina ji pir giringeig
Qandnén tékiliyé 0 qaideyén dar hin ji bi kirina maskek rojane ve derbasdar in.

Istisna
Pédivi ye ku xwedan parastina dev ( pozé li ser zarokén di biné 6 saliyé de ne an ji kesén ku
ji ber pirsgirékén tenduristi an béser(beriyé nikaribin parastina dev 0 pozé bikin.

Ceyzaya higyariya drav/pere

Nehistina pékanina maskek neheqiyek idari ye. Heke welati tékiliyé bi maskek neynin G pisti
ku tékili pék neynin bila binpékirinek dubare bibe 50 Euro ceza drav hati girtin.
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4. Agahdariyva di derbaré hewcedariya ddr de

Mina li cihé gisti tené bi hevidu ku bi heman malbaté an digel yek kesek ku ne di malbata
xwe de diji tené destdr tené heye. Dema ku h(n bi mirovén din re hevditin, pédivi ye ku
darahiyek heri kém 1,5 meter hebe. Li tevgerén gelemperi ya ku thtimal e ku vé hewcedariya
dadr, xeter bike, wek cezna de, sorkiri/xwarina gelandin an piknik, béyi ku h&jmara mirovan
gedexe ye.

Di rewsén wiha de istisna destdr ne:

e Ji bo trénén réwitiya gisti, otobus 0 tramvayé,
e Hevditin G [énérin ji bo picikan an kesén hewceyé pistgiriyé,
e Jibo ezmilnan, nemaze ezm(nén dewleté O kariyeré,

o Da ku xwiné bide,

o Bigerdinek ji rayedaran re ji bo karbarén cenazeyan @ goristan heke péwist be.

5. Agahdariva li ser vegerandina réwitivan 0 kocberan/seyahatkaren

Réwitiya vegerin 0 ketin: HOn ¢i divé hGn minak bikin ji betlaneyé?

Ji bo pésigirtina li cavkaniyén nQ yén enfeksiyoné ne ku réwiyén ketin 0 vegeriyan, dé ji 10‘é
Nisana 2020‘an de mumfT navxweyi ya 14 rojan were diyar kirin. Rézgeh diyar dike ku
kesén biyani ku ji Hesse digin derveyi welat ji ne lazim e ku di cih de tékiliyé dezgeha
tenduristiyé ya ku li cihé wan rlniste ye tékili daynin 0 di derbaré vegera wan de agahdar
bikin. Her weha hdn necar in ku heke nigsanén nexwesiyek bi COVID-19 li gori pivanén
péwendidar én Enstituya Robert Koch ¢ébibin bi yekser tékiliyé bi saziya saxlemiyé re
bigirin. Di hin komén mirovan G piseyan de istisna hene. Bi taybetl ji bo kesén ku ji bo
peydakirina aramiyé ji nifisé re, veguhastina mirov an pergala tenduristiyé 0 her weha ji bo
karObarén awarte ji, wek minak polis in. Veguhestin an mayinén kurt li Hesse 0 derveyi welat
jT ne hatine tomar kirin. Karkerén sezoné di bin hin mercan de ji ganinén karantiné téne
derxistin
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6. Li ser kardbarén déré/ayin 0 karabarén cenazeyé agahdari
Pratika dar G réziknameya saxlem dike ku meriv careke din karGbaran G civinén ol pék bine.
Heta ev ne bibe ¢carcewa gelemperi, mirov dikare baweriya xwe bi hev re biji 0 ji bo Eucharist
0 Supivané Xudan werin ba hev. Ji 4é Gulané vir ve, karGbaran G civinén oli disa gengaz
dibin, ger ku:
o dinavbera mirovan de kémtirin 1,5 métre dir e. (Tené mirovén ku di yek malbaté de
bi hev re dijin ji hindiktirin ddr man.)
o Tistén, wek minak komika berhevoké, nayé pejirandin 0 d(v re derbas dibin.
e Pivanén tenduristi yén maqal én weki sazkirina belavkirina belavkiriné ya dezgezé té
misoger Kirin.
¢ Digel vé yeké, civakén oli divé li gori civiné de pivanén péwist ( pagijiya paqij bi
awayek eskere xuya bikin..

Civin li saziyén cenazeyan ( goristanan ji gengaz in, bi serté ku jorén jorin én rézikén
rézdarkiriné béne girtin.

7. Li ser pévajoyén jidayikbdné 0 miriné de agahdariya pistgiriya malbaté

Ji roja semi, 28é Adar 2020, istisna ji réziknameyén beré yén serlédan ji bo serdanan dikare
ji bo endamén heri néziki malbaté di dozén takekesi de were destar Kirin.

Révebiriya tesisé, minak. nexwesxane, heke karmendén bijijki bijin vé yeké ji ber sedemén
exlaqi 0 civaki giring dibinin, dibe ku endamén malbaté yén nézik bi wan re bibin alikar, bi
taybeti di blyerén blyiné de an jT pévajoyén miriné de.

Kesén bi enfeksiyonén respirasyoné ji derveyi vé yeké téne derxistin.

Vé yeké ji héla "Zagona Duyemin Ji Bo Tékosina Bi Virisa Korona" ve dergehek heye.
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8. Agahdariva |énérina zarokan:

Li Hessené belavbina virusé ji hédi blye. Armanc hin ji parastina hemi gelan e, nemaze kal
0 mirovén ku sertén pésin hene bi awayek ¢étirin gengaz. Ji ber vé yeké, divé ji derketina
zincirén nd yén enfeksiyoné her ku dice gengaz be. Pivana heri bandorker ku vé bigihije hé ji
kémkirina tékiliyén kesane. Hemi gedexeyén mayinde vé régezé digirin. Ji ber vé yeké, zarok
ne histin ku derbasi navendén |Iénihériné O Iénihérina rojane bibin heya 10é Gulané, 2020an.
Dé Iénihérina awarte ya zarokan li komén din were domandin G berfirehkirin Minaki, Divé

komén |énérin ji ber sedemén parastina infeksiyoné picaktir be, weki din pivandin bandora
Xwe ya giring winda dike.

Heya dema ku kuré min édi nekare bigim bexceyé zarokan?

Ji bo niha heta 10°é Gulané

Ma zaroké / a min dikare berdewam be ji héla cavsoriya zarokan ve béte ¢avgirtin?
Ma zaroké / a min dikare berdewam be ji héla ¢avsoriya zarokan ve béte cavgirtin?

Ma istisna hene?

Eré, ji bo hin komén piseyi G kesayetiyé |énerina zarokan a acil heye. P&siyé ji bo 1énérina
awarte ya zarokan ev e ku parézerek dadrési ya zaroki jérin yek ji wan e:

1. Kesén xizmén dezgeha dadrésé, karmendén welét di meydana polis 0 bi peywirén
bicihanina

2. Kesén xizmeté yén dezgehén agir (tev-dem 0 dilxwaz), kargérén agir én pargidaniyé
. Karmendén dezgehén karibaré tenduristiya gisti

. Dadger, dozger O parézerén dadrésé

. Kargérén dadrés 0 dadrés

. Karménden karubara rizgari 0 acil

. Alikaré Réxistina Alikariya Tekniki

. Alikari ji bo parastina karesaté

© 00 N o 0o b~ W

. Karmendén li avahiyén tenduristiyé: klinik, nexwesxane 0 saziyén |énerina salmend, G di
karGbarén l1éneriné 0 hemsireyé de

10. Karmendén ku di piseyén bijijki 0 hemsireyé de kar dikin, bi taybetT:

- Hemsireyén kalpir G salmendén
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- Arikarén anesthesiya

- Karmendén demanxan

- Karkerén desinfeksiyon

- Karmendén Tenduristi 0 zarokparéziyé, Karmendén tenduristi 0 hemsire
- Ebe/maman

- Alikaré hemsire

- Karmendé Bijiski/najdart

- Alikaré kedé ya bijiski-tekniki li labor

- Arikarén radiolojiya bijiski-teknik?

- Arikarén bijigki-tekniki yén ji bo tespitkirina fonksiyonén

- Karmendé tenduristiyé acil

- Arikarén/asisatnén pijiskT li amliyat/nigdari

- Kamendén nihérvan

- Arikarén/asistanén tekniki yén derman

- Arikarén rizgarkiriné li gori § 1 ya Qan(na Arikarén Rizgar
- Bisijkén diran

- Karmendén/arikarén tendurstiya diran

- Psikoterapistén psikoloji

Psikoterapistén zarok O ciwanan

Psikoterapisté ciwanan

11. Karmendén navendén Iénihérina rojane ji bo zarokan li gorf ganunan § 25 HKJGB yén
Alamanya

1l1a. Karmendén di navberan de (pargeyi) li nexwesxaneyan, yén ku ne dezgehén dayina
zarokan in, li gori qanuna sosyale 8§ 45 SGB VIII

A A A A A A

11b. Mirovén ku ji bo I1énérina acil psikolojik, bi taybeti li devera Iénérina pasta ya bori an
télefonén kriz€, 0 hem ji karmendén saziyén parastiné yén ji bo kesén ku ji héla sideta li ser
zayendan ve téne bandor kirin, bi taybeti ji li stargehén an jareyén jiné, xizmetén
séwirmendiyé yén békémasi peyda dikin.

11c. Kesén ku li gori Qandna Tékiliya Ducaniyé li navendén pev¢inén ducaniyé yén naskiri
téne séwirandin,
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11d. Karmendén karQbaré civaki yén gelemperi li saziyén gelemperi yén berjewendiya zarok
G ciwanan,

12. Kesén rasterast di dayina dayina pereyén drav de li gori SGB Il, SGB lll, SGB XII,
Qandna Derfetén Penaberiyé,

13. Karmendén di warén sektoran de li gori VO ji bo diyarkirina binesaziyén kritik bi belgeyek
vegetandi ku calakiya mecbdri ye, minak karmendén di bazirganiya xwarina xwariné, di
hilberina ¢andiniyé de G her weha di hilberandin, veguhastin G belavkirina xwariné de,

14. Karmendén ku di kargériya xerckiriné de dixebitin bi belgeyek vegetandi diyar dikin ku
divé parézgeré yasayi kar li cihé xebaté bike da ku binesaziyé biparéze,

15. Karmendén capameniyé, radyo, televizyoné 0 telemedia yén din-demjimér (bi delil ji
kardér re ku li ser malperé li cihé kar dixebitin ji bo domandina karsaziya bingehin péwist e),

16. Lesker 0 karmendén Legskerén yé Alamanya ku negar in ku ji bo ewlehiya amadeblna
Bundeswehr (Leskerén yé Alamanya) G karén domdar,

17. Révebirén dibistané, mamoste ( cavdérén kesén ku rasterast di réxistinb(né 0
bicihanina ders 0 blyerén dibistané yén din de ne.

18. Délbavén tenéti dixebitin (mirovén ku bi yek an ji cend zarokén pigdk re dijin G tené
berpirsiyar in ji bo Iénerin 0 mezinblna wan)

Pisporén/karmendén li navendén Iénihériné yén rojane destdr didin ku li navendén Iénihériné
yén ku ew |é dixebitin heger li gori pivanén jérin én parastina infeksiyoné li zarokén xwe
bigerin. Qedexeya téketiné li ser zarokén ku Iénérina wan di navendek I1énérina rojane de an
di Iénihérina rojane de ne pédivi ye bi lezgin ji ber ku biryarek ji aliyé berpirsyarén
xérxwaziya ciwanan ve té xwestin da ku bagiya zarokan pistrast bike. Van zarokan dikarin di
Iénihérina rojane an di Iénihérina rojane de binihérin.

Dibe ku sazi dikare delilén ku ji komén jorin &én mirovan diyar bike bipirsin. Di rewgek guman
de, berpirsiyaré cavdériya berpirsiyar biryaré dide.
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BALA DAYIN: Ev istisnayet nabe ku heke zaroka we an endamén heman malbaté wiha ne:
* Ger nisaneyén nexwesiyé xuya dike

» Ger tékiliya wan bi mirovén vegirti re hene an ji 14 roj in tékiliya wan bi mirovén enfeksiyon
re nine

A A A

* (ev yek li ser zarokén ku délbavén wan ji ber karé 1énérina tenduristiya xwe ya profesyonel
di tékiliyé de ne) vedihewine.

* ji 10’e Avrél 2020, gihistine erdé, behré an hewayé ji welatek li derveyi Komara Federal a
Almanya.

* beré li deverek hebdn ku Enstituya Robert Koch weki herémek xeternak ji bo enfeksiyonén
bi virGsa SARS-CoV-2 beri 10‘¢ Avrél 2020‘an binav kir G ku pisti ku té de nav welét davéje
nav devera xetereyé an weki

« di nav 14 rojan de ji roja destnisankiriné weki devera xeternak, ji van deveran der ketine.

Ev ji bo demek pisti ku ketiné 14 roj derbas dibin. DéObavén ku zarokén xwe li Iénihérina
Iénihériné an navendé Iénihérina rojane dikin, her ¢end istisna li wan nayé kirin an ji ji bo
kijan pivanén parastiné yén enfeksiyoné neyén cibicikirin, bi neheqt tevdigerin.

Rdpela 10ji 10



